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... man im Mittelalter die Bäcker 
für geniale, ja gar vom Teufel ge— 
segnete Bierkünstler hielt ? Ihnen 
gelang das Bierbrauen weit aus häu­
figer als manch einem professionellen 
Brauer, die mit den ausgefallensten 
Rezepturen krampfhaft versuchten,  
es den Bäckern gleich zu tun. Schnell 
mussten sie erkennen, dass auch Zu­
taten wie Ochsengalle, Safran oder 
Hirschhornsalz nicht das erwünschte 
Resultat erbrachten und so wurde das 
Braurecht vorzugsweise an die Bäcker 
vergeben. Diese hat’s natürlich gefreut, 
obwohl sie sich ihren Brauerfolg auch 
nicht genau erklären konnten. Das Ge­
heimnis aber lag in der Luft: Unmengen 
von winzigen Organismen (Hefezellen) 
schwirrten in den Backstuben herum, 
gelangten von da in den Bierzuber und 
vollbrachten das Wunder. Heute  widmen 
sich die Bäcker wieder ihren Kern­
kompetenzen und überlassen die Bier­
produktion den Brauhäusern. Doch was 
wäre ein kühles Bier vom Fass ohne 
salzige Brezel oder ein Stück italienische 
Focaccia? Genau, nur halb so gut.
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